Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova ? *
[P Universitatea de Stat de Medicindg gi Farmacie “Nicolae RED: 02
} Testemitanu” DATA: | 21.12.2013
' Catedra Farmacologie si farmacie clinica et
.
2 i, v Pag. 1/7
PROGRAMA ANALITICA

> o9 Viag;,

f /Aprob\ﬁ}a’ ﬂ\\ Aprobati
la ;.edml;a ansmu I Ea alg ii Farmacie, la sedinta catedrei Farmacologie si
Proces Verbai NF. ‘& y /’ CE. 1y farmacie clinica
Sih 1= 4 Proces verbal Nr. L2 din 08 ©€. LOCY
hed ;,/ _
Decanul facultz‘ff”"F"’maue Sef catedra, ‘/4/5
Dr. farm., confer: enuamlc%{mN. Ciobanu Dr.h.s. m., profesog 7 V. Goneiar

PROGRAMA ANALITICA PENTRU STUDENTII
FACULTATII FARMACIE

Denumirea cursului: FARMACOTOXICOLOGIE
Codul cursului: S.09.0.085
Tipul cursului: Disciplina obligatorie
Numarul total de ore — 68 ore,
inclusiv curs — 17 ore, ore practice — 51 ore

Numarul de credite alocat unitatii de curs: 3

Numele autorului care preda unitatile de curs: dr.h.m., profesor V. Gonciar

CHISINAU, 2014
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Scopul disciplinei Farmacotoxicologie:

Formarea cunostintelor de baza privind notiunile principale despre riscul reactiilor adverse
si intoxicatiilor posibile, etiologia, patogenia si tabloul clinic ale celor mai raspandite intoxicatii
cu care se poate Tntalni farmacistul in lucrul practic; determinarea principiilor si locului
preparatelor farmacologice n farmacoterapia acestor intoxicatii.

1. Obiectivele de formare in cadrul disciplinei Farmacotoxicologie:
La nivel de cunoastere si intelegere

sd cunoasca apartenenta de grup a substantei medicamentoase (toxice).

sa determine toxicocinetica substantei medicamentoase (absorbtia, distributia,
biotransformarea, céile de excretie).

s& Tnsuseascd toxicodinamia medicamentelor (efectele principale, mecanismul de
actiune).

sa studieze efectele secundare.

sa aprecieze indicatiile principale si contraindicatiile.

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

Sa cunoasca;

Continutul farmacotoxicologiei si sarcinile ei. Notiune de intoxicatie acutd. Cauzele si
raspandirea intoxicatiilor medicamentoase.

Relatiile farmacotoxicologiei cu disciplinele medico-biologice, farmaceutice si clinice.
Continutul toxicocineticii si toxicodinamiei.

Clasificarea reactiilor adverse la medicamente.

Etiologia, toxicodinamia si tabloul clinic al intoxicatiilor acute cu medicamente. Masurile
de asistenta urgenta in caz de intoxicatie. Notiune de antidoti si clasificarea lor.

La nivel de aplicare

sa determine apartenenta de grup a medicamentului (toxicului) concret.

sa prescrie medicamentele utilizate Tn tratamentul intoxicatiilor in toate formele
farmaceutice posibile.

sa selecteze indicatiile concrete pentru preparatul (toxicul) concret.

sa selecteze reactiile adverse pentru medicamentul (toxicul) concret.

sa selecteze masurile si principiile farmacoterapiei Tn intoxicatiile acute cu medicamente.
s& reduca probabilitatile administrarii accidentale, supradozarii preparatelor sau eliberarii
unor prescriptii de substante incompatibile; farmacistul trebuie sa verifice mai calitativ
receptura medicinalda prin aprofundarea si extinderea cunostintelor despre
incompatibilitatea medicamentelor  (toxicodinamia, toxicocinetica), interferenta
preparatelor cu alimentele.
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La nivel de integrare
s& determine pozitia si importanta disciplinei Farmacotoxicologie in ansamblul
disciplinelor prevazute de planul de studii (de profil farmaceutic, medico-biologic,
clinic).
s& formeze cunostintele de baza privind notiunile principale despre riscul reactiilor
adverse si intoxicatiilor posibile, etiologia, patogenia si tabloul clinic ale celor mai
raspandite intoxicatii cu care se poate intalni farmacistul in lucrul practic. Determinarea
principiilor si locului preparatelor farmacologice Tn farmacoterapia acestor intoxicatii.
s& acumuleze un volum anumit de cunostinte la farmacotoxicologie si nivelul
interdisciplinar, farmacistul isi va forma abilitatele de a consulta medicul despre
intoxicatiile posibile mai frecvente cu medicamente, masurile de prim ajutor, pe
problemele chimiei toxicologice, toxicologia plantelor medicinale etc.

I11.  Conditionari si exigente prealabile:

Farmacotoxicologia este un compartiment al toxicologiei ce se ocupa cu studiul
manifestarilor reactiilor adverse la medicamente, intoxicatiilor medicamentoase acute si cronice,
starilor patologice produse de medicamente, profilaxia lor si modalitétii asistentei medicale de
urgenta. Obiectul reprezinta una din disciplinele de baza ale pregatirii viitorilor farmacisti si
incearcd sa prezinte riscurile pe care le implicd utilizarea neargumentata sau abuziva a unor
grupe de medicamente. Desi medicamentele sunt folosite pentru prevenirea, ameliorarea sau
terapia anumitor maladii, ele prezinta si un oarecare grad de risc. Consumul de medicamente
actualmente a sporit enorm in toata lumea, mai ales in aria tarilor dezvoltate. Practic este
imposibil ca in conditiile unui consum de medicamente crescut, polipragmaziei si automedicatiei
sd nu apara aspecte negative reprezentate prin reactii adverse, intoxicatii medicamentoase,
reprezentand o noud boald a civilizatiei - ,,boala medicamentoasa”.

Farmacotoxicologia ca disciplind necesara si importanta in pregatirea viitorilor
farmacisti Tmbina cunostinte din multe ramuri ale disciplinelor medico-biologice si experienta
clinicienilor de utilizare practica a medicamentelor, care permenent sunt perfectionate de medici
n lumina progresului farmacologiei experimentale si clinice, a stiintelor de profil farmaceutic.

Un rol important are farmacologia, care permite determinarea directiilor principale si
sarcinilor de interventie farmacologicd in intoxicatii; analiza grupelor farmacologice de
medicamente si preparatelor speciale folosite pentru tratamentul etiotrop, patogenetic si
modificate a sistemului efector si principiile tratamentului medicamentos, tinand cont de
manifestarile clinice si variantele evaluarii intoxicatiei; prognozarea efectelor nedorite posibile
ale preparatelor; farmaco- si fitoterapia, care impune determinarea directiilor principale si
sarcinilor de interventie farmacologicd in intoxicatie; analiza grupelor farmacologice de
medicamente si preparatelor speciale folostite pentru tratamentul etiotrop, patogenetic si

.....

modificate a sistemului efector si principiile tratamentului medicamentos, tinand cont de
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manifestarile clinice si variantele evaluarii intoxicatiei; prognozarea efectelor nedorite posibile
ale preparatelor.

IV.  Continutul de baza a cursului:

A. Prelegeri:
Nr. Tema Ore
1. Introducere in toxicologia generald si farmacotoxicologie. Intoxicatiile acute 2
cu substantele colinergice si adrenergice.
2. Intoxicatiile acute cu psihotrope. 2
3. Intoxicatiile acute cu analgezicele opioide si neopioide. 2
4. Intoxicatiile acute cu alcool etilic si derivatii sai. 2
5. Intoxicatiile acute cu preparate cardiotrope, diuretice, sarurile de magneziu si 2
calciu.
6. Intoxicatiile acute cu antidiabetice, vitamine, anticonceptionale, 2
antihistaminice.
7. Intoxicatiile acute cu antiseptice, antibiotice, antituberculoase, acizi si baze. 2
8. Intoxicatiile acute cu sarurile metalelor grele, preparatele ce contin fier. 2
9. Prelegere de generalizare. 2
B. Lucrari practice:

Nr. Tema Ore
1. Introducere 1n toxicologia generalda si farmacotoxicologie, sarcinile. 3
Toxicologia cantitativda. Clasificarea substantelor toxice. Intoxicatiile,

etiologia, clasificarea.
2. Sindroamele clinice de baza ale intoxicatiilor. Particularitatile intoxicatiilor la 3
copii.
3. Masurile generale ale asistentei medicale in intoxicatiile acute cu 3
medicamente si alte substante.
4. Intoxicatiile acute cu substante colinergice si adrenergice. 3
5. Totalizare pe temele 1-4. 3
6. Intoxicatiile acute cu preparate psihotrope p.l (hipnotice, neuroleptice, 3
tranchilizante).
7. Intoxicatiile acute cu preparate psihotrope p.Il (tranchilizante, antidepresive, 3
psihostimulante, analeptice).
8. Intoxicatiile acute cu preparate psihotrope p.1l1 (psihostimulante, analeptice). 3
9. Intoxicatiile acute cu analgezice. 3
10. | Intoxicatiile acute cu alcool etilic si derivatii sai. 3
11. | Intoxicatiile acute cu preparate cardiotrope. 3
12. | Totalizare pe temele 6-11. 3
13 | Intoxicatiile acute cu diuretice. Intoxicatiile acute cu sarurile de magneziu si 3
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calciu. Intoxicatiile acute cu antidiabetice, vitamine.

14. | Intoxicatiile acute cu preparate antihistaminice, preparate anticonceptionale. 3

15. | Intoxicatiile acute cu antiseptice, antibiotice, antituberculoase, acizi si baze. 3

16. Intoxicatiile acute cu sarurile metalelor grele, preparate ce contin fier. 3

17. | Lectie practica de generalizare. Colocviu diferentiat. 3
V. Bibliografia recomandata:

A. Obligatorie:

a. Gonciar V., Cazacu V., Cheptea Ed. Farmacotoxicologie. Chisindu, Centrul
Editorial-Poligrafic Medicina, 2008.

b. Gonciar V. s.a. Indicatii metodice pentru lucrari de laborator la
farmacotoxicologie (facultatea Farmacie), Chisinau, Centrul Editorial-Poligrafic
Medicina, 2006.

B. Suplimentara:

a. Gutu N. Farmacotoxicologie. Chisinau, 1998.

b. Butnaru E., Proca M. Toxicologie, vol. 11, Editura Timpul, lasi, 2001, 368 p.

c. Harrison T.R.. Principiile medicinei interne. V.2. Teora. Bucuresti, 2001. 2838 p.

VI. Metode de predare si Tnvatare utilizate:

Lucrare de control (intrebari de autocontrol, indicatii, testare Editor) in scris pentru
evidentierea nivelului initial de cunostinte; activitati practice (lucru in grup): rezolvarea
problemelor de situatie, a testelor Editor, demonstrarea videofilmelor. Verificarea cunostintelor
pe marginea intrebarilor din indicatiile metodice si punerea sarcinilor pentru tema urmatoare a
lucrarii practice (lucrul sinestatator de acasa).

Final&: colocviu tematic (semestrul V1) si examen (semestrul V1II).

VII.  Sugestii pentru activitate individuala:

Din punct de veder pedagogic, una din metodele de Tnsusire mai eficienta a materialului
studiat Tn procesul expunerii cursurilor si efectuarii lectiilor practice la Farmacotoxicologie este
folosirea pe larg a mijloacele audio-vizuale de instruire in forma de diapozitive, tabele, scheme,
figuri, filme de cinematografiat, inregistrari video sau pe magnetofon.

Pentru a avea succese in nsusirea Farmacotoxicologiei studentul trebuie sa Tncerce sa fie
cat mai concret in specificarea fiecarui obiectiv. S& argumenteze ceea ce vrea sa obtina prin
studierea lui precizand care sa fie rezultatul final. Actul de Tnvatare debuteaza cu stabilirea
obiectivelor invatarii: ce trebuie de nvatat si la ce nivel; ce trebuie sa stie si sa poata face in
finalul actului de Tnvétare. Motivatia Tnvatdrii se da pe masura receptivitatii studentului fata de
cunostinte si gradul de angajare n activitatea de invatare.

Motivatia Tnvatarii reprezinta fundamentul energetic dinamizator si directional al
intregului proces de Tnvatare. Ea este vitala pentru eficienta invatarii, motivatia reprezentand
motorul ntregului comportament, deci si a celui de Tnvatare. Unul din factorii importanti care
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asigura controlul, dinamica si progresul in Tnvatare, influentand direct sistemul motivational al
fnvatarii, il reprezinta cunoasterea permanenta a rezultatelor invataturii. Acest factor actioneaza
ca 0 sursa motivationala si element de orientare si siguranta Tn procesul de invatare determinand
sporirea gradului de activism al persoanei in raport cu sarcinile de Tnvatare.

O importanta majora Tn Tnsusirea eficienta a materialului discipluinei la
Farmacotoxicologie este gestionarea rationald a timpului. Conform cerintelor in vigoare pentru
fiecare ora de lucru in contact direct cu profesorul, studentul trebuie sa lucreze individual 0,5-1
ora. Astfel, pentru Tnsusirea suficientd a disciplinei Farmacotoxicologie studentul de la facultatea
Farmacie urmeaza sa lucreze individual cel putin 4 ore saptamanal.

VIII. Metode de evaluare:

Ca model poate fi aplicatd urmatoarea structura organizatorica de efectuare a lucrarilor de

laborator (lectiilor practice) la farmacologie:
- Motivarea (actualitatea temei). Determinarea scopului lucrarii practice, raspunsul la

intrebarile studentilor.

Lucrare de control (testare) in scris pentru evidentierea nivelului initial de cunostinte.

Activitati practice: rezolvarea problemelor de situatie, a Tintrebarilor din Indicatii

metodice pentru lucrari de laborator la Farmacotoxicologie (facultatea Farmacie),

demonstrarea videofilmelor.

Convorbire pe marginea intrebarilor din indicatiile metodice.

Verificarea cunostintelor finale si punerea sarcinilor pentru tema urmatoare a lucrarii

practice (lucrul sinestatator de acasa).

La disciplina Farmacotoxicologie, pe parcursul anului de studiu, sunt 2 totalizari, dupa cum
urmeaza:

Totalizarea ,,Introducere in toxicologia generald si farmacotoxicologie, sarcinile.
Toxicologia cantitativd. Clasificarea substantelor toxice. Intoxicatiile, etiologia,
clasificarea. Sindroamele clinice de baza ale intoxicatiilor. Particularitatile intoxicatiilor
la copii. Masurile generale ale asistentei medicale in intoxicatiile acute cu medicamente
si alte substante. Intoxicatiile acute cu substante colinergice si adrenergice”;
Totalizarea ,,Intoxicatiile acute cu preparate psihotrope, analgezice, cu alcool etilic si
derivatii séi, cu preparate cardiotrope”.

Astfel, evaluarea formativa este alcatuitd din 2 totalizari. Fiecare totalizare se noteaza
separat cu note de la 0 pana la 10 si poate fi sustinuta de 2-3 ori. Media anuala se formeaza din
suma punctelor acumulate pe parcursul anului de studiu impartita la 2.

Totalizarile constau din 2 intrebari pentru autoinstruire si 2 indicatii pentru utilizare a
preparatelor corespunzétoare in afectiunile respective.
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La colocviumul diferentiat la disciplina Farmacotoxicologie nu sunt admisi studentii cu
media anuald sub nota 5, precum si studentii care nu au recuperat absentele de la cursuri si
lucréri practice.

Colocviumul diferentiat la disciplina Farmacotoxicologie include proba orala.

Proba orala se efectueaza prin includerea in bilete a cate 4 intrebari la disciplina
Farmacotoxicologie si 4 indicatii pentru utilizarea preparatelor corespunzatoare. Studentul are la
dispozitie 30 minute pentru a se pregati la raspuns.. Proba se noteaza cu note de la 0 pana la 10.

Subiectele pentru examene (intrebarile de autoinstruire si lista preparatelor
medicamentoase) se aproba la sedinta catedrei si se aduc la cunostinta studentilor cu cel putin o
luna pana la sesiune.

Nota finala consta din 2 componente: nota medie anuala (coeficientul 0,5) si proba orala
(coeficientul 0,5).

Evaluarea cunostintelor se apreciaza cu note de la 10 la 1 fara zecimale, dupa cum
urmeaza:

Modalitatea de rotunjire a notelor

Suma ponderata a notelor de la evaluarile Nota finali
curente si examinarea finala

5 5
5,1-5,5 55
5,6-6,0 6
6,1-6,5 6,5
6,6-7,0 7
7,1-7,5 7,5
7,6-8,0 8
8,1-8,5 8,5
8,6-9,0 9
9,1-9,5 9,5
9,6-10 10

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se nregistreaza ca ‘“‘absent” si se
echivaleaza cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului
nepromovat.

IX.  Limba de predare:
Romana.




